
Il lavoro con le famiglie nell'ambito dei servizi di riabilitazione psichiatrica
Programma 

14.00 Perché gli interventi con i familiari
15.00 Pianificare un intervento per i familiari: quali ingredienti e quali obiettivi
16.30 La mindfulness relazionale
18 Chiusura

9:00 La validazione emotiva e la costruzione di un ambiente validante
11.00 Strategie di comunicazione
12.00 Le strategie di contingenza nella regolazione dell’ambiente familiare
13.00 Chiusura



